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Участниками соревнований по скандинавской ходьбе станут жители ЮВАО

30.03.2017

Праздник «Апрель Скороход» в парке культуры и отдыха «Кузьминки» состоится 1 апреля.
Стать участником мастер-класса и соревнований по скандинавской ходьбе, а также увидеть
концертную программу может любой житель ЮВАО. Об этом сообщила пресс-секретарь парка
Анна Кашпарова.
– На празднике соберутся любители скандинавской ходьбы. Им предстоит преодолеть пять
километров дистанции по живописным местам парка. Спортсменам необходимо прийти со своими
палками, ¬ - отметила Кашпарова.
В 10.00 у главной сцены участникам соревнований выдадут номера. Зарегистрироваться можно будет
на месте либо 30 марта на сайте www.go2walk.ru.
В 10.15 для гостей тренеры клуба «Пойдем ходить!» устроят мастер-класс по скандинавской ходьбе,
а в 10.40 состоится разминка спортсменов.
Соревнования начнутся в 11.00. На финише спортсменов будут угощать пирогами и развлекать
песнями и плясками.
Торжественная церемония награждения участников состязаний призами, дипломами и медалями
начнется в 13.20 на главной сцене. (нр)
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